
■ Guia Gratuito: "5 Sinais de que Seu Filho Precisa
de Apoio Psicopedagógico"

1. Dificuldade constante em se concentrar nas tarefas escolares.

A falta de concentração pode estar relacionada a fatores emocionais, ansiedade ou

dificuldades cognitivas que afetam o aprendizado diário.

2. Baixo rendimento escolar, mesmo com esforço.

Quando a criança se dedica mas não alcança bons resultados, pode haver um

bloqueio na forma de compreender ou processar o conteúdo escolar.

3. Demonstra ansiedade, choro ou resistência ao fazer lições de casa.

Esses comportamentos podem indicar frustração e medo de errar, sentimentos

comuns quando o aluno não entende o conteúdo como os colegas.

4. Problemas de leitura, escrita ou interpretação de textos.

Essas dificuldades podem sinalizar distúrbios específicos de aprendizagem, como

dislexia, que requerem intervenção especializada.

5. Falta de motivação e baixa autoestima em relação à escola.

Quando a criança perde o interesse pelas atividades escolares, é importante

investigar se ela está enfrentando desafios cognitivos ou emocionais.

■ Se você identificou alguns desses sinais, buscar o apoio de um psicopedagogo

pode ajudar seu filho a desenvolver todo o seu potencial!


